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éQUE ES EL NERU?

El NERU es el nombre con el que se denomina al programa para el
fomento de la participacioén juvenil que desarrolla la asociacion juvenil
Abierto Hasta el Amanecer
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DESCRIPCION DEL PROGRAMA

e ”‘R Con este programa se pretende fomentar el usoy
conocimiento de habitos que faciliten la participacion
social. En definitiva, dotar a adolescentes y jovenes gijoneses

de herramientas para la participacion activa en su comunidad

A mediados del aio 2005, |a asociacion juvenil puso en
marcha el programa para el fomento de la participacion
]uvem

En un principio se centro en los jovenes de la zona Oeste de
Gijon pero de manera progresiva las acciones de este
programa se fueron desarrollando en otros barrios de la
ciudad.

Este programa abarca aspectos de tipo organizativo,
formativo e informativo.
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¢QUE HACE FALTA PARA PARTICIPAR?

' e QUERER
@ e SABER

e PODER

Conocer lo que nos afecta ,organizarnos y actuar



Trabajo desarrollado

O CONTACTO CON ENTIDADES ( 2005- actual):

Este es un trabajo continuo y al que dedicamos gran parte de nuestros
esfuerzos. Desde que se puso en marcha este programa hemos realizado
visitas y estableciccllo contactos con varias entidades para presentarles el
programa y buscando colaboracion en el desarrollo del mismo. La acogida
suele ser bastante positiva y se empiezan a perfilar vias de colaboracion.

O ANALISIS DE LA REALJDAD SOBRE INTERESES E
INQUIETUDES DE LOS JOVENES DE LA ZONA OESTE DE
Gijon ( marzo-abril 2006):

Se realizaron un total de 245 cuestionarios a jovenes de la zona Urban,
con edades comprendidas entre los 15 y 20 afos.

Los cuestionarios se realizaron a los alumnos del IES Feijoo, IES Mata
Jove y a los participantes de las actividades que desarrolla la A.J.
Abierto Hasta el Amanecer en el Ateneo de la Calzada.

En este analisis colaboraron tres jovenes que habian participado en el I
curso de mediadores.



Algunos resultados de ese analisis

. CONOCES A ALGUIEN QUE PARTICIPE EN ALGUNA ASOC?
CASI UN 84% DE LOS ENCUESTADOS NO CONOCEN A NADIE QUE
PARTICIPE O COLABORE CON ALGUNA ASOCIACION

¢ Te gustaria formar una asociacion
o formar parte de una ya creada?

1% 9%
39% 22%
29%
@ Si W Si,con amigos
O A lo mejor O No me lo he planteado
B No me lo he planteado

La mayoria ni siquiera se habian planteado esa posibilidad y podrian formar una asociacion
o participar en alguna ya creada.
Soélo un 1% contesta negativamente aunque hace referencia a la falta de tiempo.
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O FORMACION DE JOVENES MEDIADORES:

e En concreto se han desarrollado cuatro cursos teorico-
practicos de mediadores en ocio juvenil en los siguientes

*Il Curso formacion mediadores en ocio juvenil
Abril — Diciembre 2006

Los jovenes de este curso pusieron un marcha un
proyecto dirigido a los alumnos del IES Feijoo. El
proyecto consistia en desarrollar las jornadas
culturales del IES Feijoo. Tuvo muy buena
respuesta por parte de los responsables del centro
educativo y también por parte del alumnado.

* 1 Curso formacion mdiaores en ocio juvenil
Octubre — Diciembre 2005




*III Curso formacion mediadores en ocio juvenil :
Septiembre - Diciembre 2006
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Al finalizar este curso se pusieron en marcha tres proyectos:
e Aprender jugando :

Actividades educativas y de ocio dirigidas a infancia y
adolescencia.

e Todos podemos sonreir:
Actividades de animacion dirigidas a la tercera edad
e Convivencia para jovenes con pocoS recursos:

Organizacion de una convivencia dirigida a jovenes
procedentes de familias con escasos recursos economicos.



*IV Curso formacion mediadores en ocio juvenil :
Octubre - Diciembre 2007

Este grupo esta trabajando en la puesta en marcha de las siguientes iniciativas.
“Empujoncito xixonés” :

Proyecto dirigido al trabajo con jovenes y acceso a recursos de internet

“Los Nenos”:

Proyecto dirigido al trabajo con infancia

“Ponte en mi lugar “

Proyecto dirigido a trabajar la sensibilizacion sobre discapacidades, motrices y
visuales.




Formacion mediadores juveniles
*Curso teorico-practico *Duracion 50-60 horas *Divertido
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En estos cursos participaron un total de 47 jovenes ( 15 chicos y 32 chicas) con
edades comprendidas entre los 15 y los 23 anos, aunque la media de edad de los
participantes ronda en torno a los 17 — 18 afos.






e OPROYECTO DINAMIZACION DE LA CAMOCHA.
SEPTIEMBRE - DICIEMBRE 2006

e En este proyecto se fomento la participacion de los jévenes en la zona a través del

desarrollo y la planificacidon conjunta de actividades dirigidas a los jovenes y a la
poblacion en general de la Camocha .




CAMOCHA
SEPTIEMBRE -DICIEMBRE 2007

Viendo los resultados obtenidos con el trabajo desarrollado durante el afio anterior, nos decidimos a volver a
trabajar en el barrio de La Camocha pero esta vez buscando y fomentando también la participacion infantil y
juvenil. Se plantedé como un trabajo de dinamizacion intentando implicar a todas las entidades y centros
presentes en el barrio ( Colegio, entidades deportivas, AAVV, Centro municipal, Comerciantes, Centro de
mayores...)

Se realizaron dos jornadas tematicas:
I JORNADA DE LOS ABUELOS DE LA CAMOCHA
Objetivo de la Jornada:

* Fomentar el intercambio de experiencias entre dos generaciones (infancia y mayores) para destacar la
importancia de los mayores en nuestra sociedad y a la vez establecer lazos de relacidn y respeto entre ambas
generaciones.




I JORNADA DE TOLERANCIA DE LA CAMOCHA

Objetivo de la Jornada:
* Fomentar la tolerancia entendida esta como el respeto con igualdad, sin distinciones de ningun tipo aceptando a los
demas como son, sin “peros” ni reparos.

En esta jornada celebramos también, el Dia Internacional de los Derechos del nifio.




O RECOGIDA DE JUGUETES “ AMANECE JUGANDO -
DESPIERTA SONRISAS” ( DICIEMBRE 2006-2007):
Actividad conjunta promovida por varios mediadores y en el
afo 2007 junto con la colaboracion de la Asociacion

MediAhora.

«O ASESORAMIENTO Y DINAMIZACION DEL PROCESO DE
CREACION DE LA ASOCIACION MediAhora COMPUESTA POR LOS

MEDIADORES FORMADOS EN LOS CURSOS
( Enero 2007 — actualmente)




Plan de accion 2008-2009

e *Asesoramiento y Apoyo a la asociacion MediAhora (Formacion especifica)
e *Campana de sensibilizacion para el fomento de la participacion juvenil
Preparacion: Julio — Agosto . Ejecucion( Septiembre 20085)

e *Dinamizacion del barrio de la Camocha ( Septiembre- Diciembre 2008)

e *Desarrollo de talleres y actividades para el fomento de la participacion en IES
( Septiembre 2008- Mayo 2009)

e *V Curso Formacion de mediadores en ocio juvenil (Octubre —Noviembre 2008)

e *Asesoramiento y puesta en marcha de proyectos desarrollados por los
mediadores (Diciembre 2008)

e *Informacion y asesoramiento juvenil ( a lo largo del aiio)

e *Formacion del equipo coordinador del programa ( a lo largo del aio)



"No se puede cambiar el mundo
tanto como quisiéramos
PERO

si se pueden dar pequenos retoques.”

Emmeline Pankhurst
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